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Para que se exista vida en el planeta se requiere que su temperatura esté 
regulada y esto se da a partir de la interacción de la atmósfera con el sol; 
la atmósfera es la capa gaseosa que envuelve a la Tierra (INECC, 2019).

La regulación de la temperatura del planeta se lleva a cabo a partir de 
gases como el bióxido de carbono (CO2), el metano (CH4) y óxido nitroso 
(N2O), que se encuentran en la atmosfera, a los cuales se les llama gases 
de efecto invernadero (GEI) porque hacen un efecto en la atmósfera como 

la que pasa en un invernadero: estos gases retienen la energía del sol y la 
van liberando poco a poco, tal como sucede en un invernadero, este efecto 
logra que la temperatura del planeta esté regulada, se mantenga y la vida 
se sostenga (INECC, 2019; IPCC, 2013; Manson, 2018).



A partir de la era industrial (1800), las concen-
traciones de gases de efecto invernadero en la 
atmósfera se han incrementado por todas las 
actividades que la humanidad lleva a cabo como 
la quema de combustibles fósiles, los procesos 
de cambio de uso de suelo (como la agricultura), 
el uso de fertilizantes, la generación de residuos; 
todas estas actividades emiten gases de efecto 
invernadero que se van a la atmósfera; al tener 
una mayor concentración de estos gases en la 
atmósfera, retienen mayor cantidad de energía 
del sol, lo que provoca incrementos en la tempe-
ratura de la tierra que se conoce como calenta-
miento global (IPCC, 2013).



_
Calentamiento global
El calentamiento global es un fenómeno estudiado y los cientí-
ficos indican que el océano se han calentado, el nivel del mar 
se ha elevado, los niveles de nieve han disminuido y las con-
centraciones de gases de efecto invernadero han aumen-
tado (IPCC, 2013).



El cambio climático es la variación del estado del clima que permanece por 
periodos largos. El clima varía por causas naturales, pero también por cam-
bios en la atmósfera resultado del calentamiento global que está relaciona-
do con la actividad humana (IPCC 2018a).

Es importante aclarar que se le llama: estado del tiempo a las variaciones en 
la temperatura, precipitaciones, los vientos y nubosidad que ocurren en un 
periodo de tiempo de horas durante un mismo día. Se le llama clima al pro-
medio de los estados del tiempo observados durante periodos de al menos 
30 años (INECC, 2019).

_
El cambio climático

Estado del tiempo: Variaciones en la temperatura, preci-
pitaciones, los vientos y nubosidad e que ocurren en un 
periodo de tiempo de horas durante un mismo día.

Clima: promedio de los estados del tiempo observados 
durante periodos de al menos 30 años



Efectos y riesgos del cambio climático a nivel 
global y en sectores primarios para México.

Principales riesgos o impactos
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• Disminución en la disponibilidad de agua.
• Disminución en rendimientos de la producción agrícola.
• Aumento de enfermedades.
• Cambio de las zonas climáticas.

Si las lluvias aumentan:
• Inundaciones.
• Deslizamientos de tierra y deslaves.

Si las lluvias disminuyen:
• Disminución en la producción agrícola y pecuaria.
• Disminución de la disponibilidad de agua para consumo y saneamiento.
• Incremento de incendios forestales.

Las zonas costeras expuestas a:
• Pérdida de espacio, viviendas, cultivos y biodiversidad por inundaciones.
• Migración forzada por parte de la población.
• Intrusión salina en los acuíferos costeros reduciendo la cantidad de agua dulce.

• La mayoría de los cultivos resultarán menos adecuados a la producción.

Los efectos del cambio climático son el aumento en la temperatura, los 
cambios en los patrones de lluvia y el aumento en el nivel del mar y sus 
principales riesgos se muestran a continuación.

Se presentan también los impactos del cambio climático proyectados en 
escenarios en donde la temperatura de la Tierra pudiera sufrir un incre-
mento de 2.5 ºC o superior y la precipitación variara entre -5% (disminu-
ción) o +10% (aumento) (Ríos-Patrón et al., 2016).



Principales riesgos o impactos

Si las lluvias aumentan:
• Incremento del riesgo de inundaciones.
• Incremento en el riesgo de deslizamiento de laderas por lluvias.

Si las lluvias disminuyen:
• Sequías más frecuentes.
• Aumento de la demanda de agua principalmente en el norte del país y en zonas urbanas.

• El aumento del nivel del mar implica un peligro para los sectores residencial e infraestructura en zonas costeras.
• Afectaciones en los sectores hídrico y agrícola por la intrusión salina. 

• En ecosistemas terrestres: reducción del área cubierta de bosques de coníferas, especies forestales de zonas 
templadas entre otras.
• En ecosistemas marinos: baja productividad para pesquerías.
•Mamíferos y aves: para el 2050 una reducción de cerca de la mitad de las especies estudiadas perdiendo más 
del 80% de su rango de distribución histórica.

* Los impactos proyectados son tomando en cuenta un aumento en la temperatura de la 
tierra entre +2.5 y una disminución en la precipitación entre -5% y +10%. Están basados en 
los promedios de temperatura y precipitación del periodo 1961-1990

• El aumento del nivel del mar implica un peligro para los sectores residencial e infraestructura en zonas costeras.
• Afectaciones en los sectores hídrico y agrícola por la intrusión salina.
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_
Efectos e impactos del cambio climático en municipios 
cafetaleros de la cuenca del Jamapa en Veracruz



Las medidas de adaptación como el manejo de sombra de los cafetales, la 
protección o conservación de las tierras y el manejo de suelos, además de 
los beneficios que tienen para la adaptación al cambio climático ayudan 
a la absorción del bióxido de carbono y evitan su emisión a la atmósfera.

_
Medidas de reducción de gases de efecto
invernadero o de incremento de la captura de carbono.



_
Consideraciones finales

El cambio climático es sin lugar a duda uno de los grandes problemas que 
enfrenta la humanidad y que requiere atención urgente para adaptarse a 
sus efectos. 

Tomando en cuenta que los principales efectos del cambio climático serán 
el aumento en la temperatura y los cambios en los patrones de lluvia y que 
estos traerán como consecuencia inundaciones, deslizamientos de tierra, 
diminución en la producción agrícola, entre otros, resulta relevante la apli-
cación de medidas urgentes para hacer frente a este fenómeno.

En el caso de los cafetales bajo sombra, las medidas planteadas en esta 
sección, además de tener beneficios en la producción y en la calidad del 
café, contribuyen a adaptar estos cultivos a las variaciones en el clima y a 
incrementar la captura de carbono.

Las acciones de adaptación relativas al establecimiento de árboles para 
sombra, la selección adecuada de la variedad que tolere cambios en el cli-
ma, el alternar café con otros cultivos, conservar los cafetales, el manejo 
de plagas, el establecimiento de curvas a nivel, barreras y el manejo del 
escurrimiento del agua, ayudarán a los cultivos de café a estar preparados 
ante el cambio climático. 

Las buenas prácticas de manejo de los cafetales, como las indicadas en 
este manual, son parte de estas acciones para enfrentarse al cambio cli-
mático. 
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